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В ОСНОВЕ СИСТЕМНОГО ОТВЕТА 
ОРГАНИЗМА НА АГРЕССИЮ
ЛЕЖИТ ОСТРОЕ НАРУШЕНИЕ
ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ  И ЭНЕРГООБРАЗОВАНИЯ
В РЕЗУЛЬТАТЕ  РАССТРОЙСТВА
МЕТАБОЛИЗМА И МИКРОЦИРКУЛЯЦИИ
С ПОСЛЕДУЮЩИМ НАРУШЕНИЕМ 
ФУНКЦИЙ И СТРУКТУРЫ ОРГАНОВ-МИШЕНЕЙ
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СЕПСИС, ТЕРМИЧЕСКАЯ ТРАВМА, ПОЛИТРАВМА,
ИНТОКСИКАЦИОННЫЙ СИНДРОМ, ИНСУЛЬТЫ,

ОСТРЫЙ ПАНКРЕАТИТ, ТЯЖЕЛАЯ ЭНЦЕФАЛОПАТИЯ,
ДЕЛИРИЙ, ОСТАНОВКА КРОВООБРАЩЕНИЯ…… 

В 60-70% СЛУЧАЕВ
ОГЛУШЕННЫЙ МИОКАРД
ВЫСОКИЕ ТРОПОНИНЫ

СНИЖЕНИЕ ФРАКЦИИ ВЫБРОСА

СИНДРОМ ВЗАИМНОГО ОТЯГОЩЕНИЯ

СИСТЕМНЫЙ ОТВЕТ
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В РЕЗУЛЬТАТЕ В ОРГАНИЗМЕ В ОТВЕТ НА ПОВРЕЖДЕНИЕ 
РАЗВИВАЕТСЯ С ОДНОЙ СТОРОНЫ 
ЭНЕРГОДЕФИЦИТНОЕ СОСТОЯНИЕ (ГИПОЭРГОЗ), 
С ДРУГОЙ – ГИПОКСИЯ

ОДНОВРЕМЕННО РАЗВИВАЕТСЯ ГИПОКСИЯ,
КОТОРАЯ ТАКЖЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОДНОЙ ИЗ ОСНОВНЫХ
ПРИЧИН НАРУШЕНИЙ МЕТАБОЛИЗМА И ФУНКЦИИ КЛЕТКИ
В УСЛОВИЯХ ТЯЖЕЛОГО ПОВРЕЖДЕНИЯ ОРГАНИЗМА 

ГИПОЭРГОЗ – ЭТО «НЕСООТВЕТСТВИЕ МЕЖДУ ПОТРЕБНОСТЬЮ 
ОРГАНИЗМА (ИЛИ ОРГАНА-МИШЕНИ) В ЭНЕРГИИ 
И ТЕМ ОГРАНИЧЕННЫМ КОЛИЧЕСТВОМ  АТФ,  КОТОРОЕ МОЖЕТ 
В ДАННЫЙ МОМЕНТ ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ ДЛЯ ПОДДЕРЖАНИЯ 
СТРУКТУРНОЙ ЦЕЛОСТНОСТИ И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
АКТИВНОСТИ ТКАНИ ИЛИ ОРГАНА»
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ДЕФИЦИТ ЭНЕРГИИ, А ТОЧНЕЕ  АТФ, 
ЛЕЖАЩИЙ В ОСНОВЕ ЛЮБОГО ВИДА ГИПОКСИИ 
ИЛИ КРИТИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ, 
ПРИВОДИТ К КАЧЕСТВЕННО ОДНОТИПНЫМ 
МЕТАБОЛИЧЕСКИМ И СТРУКТУРНЫМ СДВИГАМ 
В РАЗЛИЧНЫХ ОРГАНАХ И СИСТЕМАХ 
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ВОЗНИКАЕТ ПОРОЧНЫЙ КРУГ

НЕДОСТАТОЧНАЯ ЭНЕРГОПРОДУКЦИЯ
В МИТОХОНДРИЯХ ПРИ ГИПОКСИИ
ОБУСЛАВЛИВАЕТ РАЗВИТИЕ МНОГООБРАЗНЫХ
НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ СДВИГОВ, 
НАРУШАЮЩИХ ФУНКЦИИ МИТОХОНДРИЙ
И ПРИВОДЯЩИХ К ЕЩЕ БОЛЬШЕМУ
ЭНЕРГОДЕФИЦИТУ, 
ЧТО ПРИВОДИТ 
К НЕОБРАТИМЫМ ПОВРЕЖДЕНИЯМ –
НЕКРОЗУ И АПОПТОЗУ
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Гемодинамические нарушения
Вазоспазм

Вазодилятация

Микроциркуляторная
дисфункция

Повреждение эндотелия
Интерстициальный отек

Микротромбозы и эмболии
Артериовенозное шунтирование

Воспаление ↑
Коагуляция ↑ 

Фибринолиз ↓

Митохондриальная
дисфункция

Эндотелиально-митохондриальный дистресс-синдром
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НАРУШЕНИЕ УТИЛИЗАЦИИ 
КИСЛОРОДА

НАРУШЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВА
ЭНЕРГИИ

ЛАКТАТ АЦИДОЗ

ЦИТОКИНИНДУЦИРОВАННЫЙ
ГИПЕРМЕТАБОЛИЗМ

АКТИВАЦИЯ СРО

МИТОХОНДРИАЛЬНАЯ  ДИСФУНКЦИЯ
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Основные направления

ПОДДЕРЖАНИЕ
АДЕКВАТНОЙ 
ГЕМОДИНАМИКИ И 
МИКРОЦИРКУЛЯЦИИ,
СИСТЕМЫ РАСК
(БИОФЛАВАНОИДЫ)

Title in here

лечения гипоксии и гипоэргоза
п р е д п о л а г а ю т 

РЕСПИРА-
ТОРНУЮ
ПОДДЕРЖКУ

ПРИМЕНЕНИЕ
ЦИТОПРО-
ТЕКТОРОВ

КОРРЕКЦИЮ
ОТЕЧНОГО
СИНДРОМА,
ЭЛЕКТРОЛИТНОГО 
ДИСБАЛАНСА
КОС
И ДР. СИСТЕМ
ГОМЕОСТАЗА

ЦЕЛЕСООБРАЗНО: 
назначение цитопротекторов (метаболиков), 
способных в условиях гипоксии/ишемии 
сохранять продукцию АТФ

В.В. Ніконов. 11-й Британо-Український Симпозіум. Київ, 2019



поддерживать 
скорость 
углеводного 
обмена

ОПТИМАЛЬНЫЙ ЦИТОПРОТЕКТОР или
ОПТИМАЛЬНЫЙ АНТИГИПОКСАНТ

снижать 
интенсив-
ность СРО

блокировать 
адгезивно-
воспалитель-
ные реакции

предупреждать 
транскрипцию 
патологических 
белков

устранять 
дефицит АТФ
в условиях
гипоксии

Комбинированный препарат, 
в основе которого должна 
лежать янтарная кислота

ДОЛЖЕН

ОПТИ-
МАЛЬНО
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ЦИТОФЛАВИН

Препятствует значительному
снижению уровня АТФ

Стимулирует аденилатциклазу –
снижение содержания лактата

Улучшает 
оксигенацию крови

Ограничивает зону 
ишемического повреждения
Стимулирует 
репаративные процессы

Сохраняет адекватность реакций 
цикла КРЕБСА

В УСЛОВИЯХ
ИШЕМИИ
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ЦЕЛЕСООБРАЗНО

КОМБИНАЦИЯ С
• ПОЛИТРАВМЕ

• ЭКЗОГЕННЫХ И 
ЭНДОГЕННЫХ 
ИНТОКСИКАЦИЯХ

L-ЛИЗИН
ЭСЦИНАТОМ

КОРВИТИНОМ

РЕАМБЕРИНОМ • ТЯЖЕЛЫХ ПНЕВМОНИЯХ

• ДЛИТЕЛЬНОМ 
ПРИМЕНЕНИИ
АНЕСТЕТИКОВ

• КОМАТОЗНЫХ
СОСТОЯНИЯХ…

ПРИ
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МЕТАБОЛИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ

ДАЕТ ВОЗМОЖНОСТЬ ПОДДЕРЖИВАТЬ
ИЛИ ЗАМЕСТИТЬ НЕКОТОРЫЕ  ЖИЗНЕННЫЕ ФУНКЦИИ 
ОРГАНИЗМА ДО ВОССТАНОВЛЕНИЯ ИХ АУТОРЕГУЛЯЦИИ,
КОГДА ДОЛГИЙ ПУТЬ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ 
БУДУТ КОНТРОЛИРОВАТЬ УЖЕ САМИ ВОССТАНОВЛЕННЫЕ
АУТОРЕГУЛИРУЕМЫЕ ФУНКЦИИ
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… БЫВАЕТ НЕЧТО, О ЧЕМ ГОВОРЯТ:
«СМОТРИ, ВОТ ЭТО НОВОЕ»,
НО ЭТО УЖЕ БЫЛО В ВЕКАХ
БЫВШИХ ПРЕДЖЕ НАС

Екклесиаст
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Хай Вам Щастить
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